
 
 
 

UNICEF-Untersuchung zur Zufriedenheit von Kindern 

19.07.2021- Wie gut Kinder Herausforderungen meistern können und wie wohl sie sich fühlen, hängt 
von den Freunden, der Unterstützung der Eltern, der Bildung, finanzielle Sicherheit, Gesundheit, 
Herkunft und Gefahren in ihrem Umfeld ab, so die UNICEF in einer Studie zur Zufriedenheit der 
Kinder. In der Coronazeit wurde die glückliche Kindheit ins Wanken gebracht: Kinder dürfen ihre 
Freunde kaum sehen und ihre Eltern haben finanzielle Sorgen oder angespannt, was sich teils in 
Aggressionen entlädt. Vor Corona war ein Drittel der Kinder unzufrieden; Mädchen geht es 
schlechter als Jungen. Die Studie machte Mobbing als großen Unzufriedenheitsfaktor aus: Bewahrt 
man Kinder vor Mobbing und Ausgrenzung, steigert dies ihre Zufriedenheit und damit ihre 
Schulleistungen. Bildungsgerechtigkeit und vergleichbare Entwicklungschancen sind schon lange 
kaum gegeben, was sich jetzt verschärfte. Kinder aus Einwandererfamilien und von 
Alleinerziehenden haben schlechtere Bildungschancen und ihre psychische Situation wie ihre 
Zufriedenheit sind niedriger als in anderen Industrieländern. »Wer in Zeiten einer Pandemie Schulen 
schließt, setzt das verfassungsrechtlich garantierte Recht auf gleiche Bildung für alle außer Kraft«, 
heißt es in dem Bericht. 20 Prozent der sozial benachteiligten Kinder sind unzufrieden mit dem 
Leben, deutlich mehr als 13 Prozent der privilegierten Kinder. In den Niederlanden und der Schweiz 
gibt es kaum Unterschiede zwischen den beiden Gruppen. Bei den Teenagern sind Mädchen (21%) 
wesentlich unzufriedener als die Jungen (12%). Als depressiv schätzen sich sogar 16% der jungen 
Frauen ein, doppelt so viele wie Jungen. Unterstützung in Bildung und Ausbildung erhalten Kinder 
und Jugendliche durch die pädagogischen Salus-Fachkräfte, die mit den Familien bei Bedarf auch 
daran arbeiten, Krisen gemeinsam zu bewältigen. Kontaktieren Sie uns: info@salus-gesellschaft.net  
 
https://www.spiegel.de/panorama/gesellschaft/unicef-bericht-zur-lage-der-kinder-und-
jugendlichen-in-deutschland-a-58d663b5-8f52-4e9a-942c-1381f6ab7db1 

Mehr: Salus-Gesellschaft auf Facebook 
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